
 
 
 
 

Servicio social 
Horas totales Créditos 

   
Clasificación Créditos 

mínimos 
% Plan de estudios 

Obligatorios 243 73 
Optativos 58 17 

Elección libre 34 10 
Total 335 100 

*Clave obligatorias 
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MAPA CURRICULAR DE UNIDADES DE APRENDIZAJE OBLIGATORIAS 
PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 

Ejes Nivel de Formación Básica Nivel de Formación Intermedia Nivel de Formación Especializada 

Básico 
(B) 

B0111 B0531   
Comunicación Verbal y Escrita Inglés Intermedio   

- 30 30 6 B0421 30 15 5   
B0211    
Maya    

- 30 45 7    
B0321    

Comunicación e Interacción Social    
- 30 15 5    

B0421    
Inglés Básico    

- 30 15 5    

Salud 
(Sa) 

Sa0111 Sa0231   
Bases Biológicas y Psicosociales para el 

Cuidado de la Salud Salud Mental   

- 30 15 5 - 45 15 7   

Educación y 
Humanidades 

(EH) 

EH0111 EH0441   
Psicología Evolutiva Desarrollo Personal y Profesional I   

- 15 30 4 - 15 15 3   
EH0221 EH0551   

Estrategias de Enseñanza Desarrollo Personal y Profesional II   
- 30 15 5 EH0441 15 15 3   

EH0321 EH0661   
Ética Profesional Desarrollo Humano   

- 30 0 4 - 45 0 6   

Social 
(So) 

So0111    
Epistemología del Trabajo Social    

- 45 0 6    
So0221 So0331 So0451 So0571 

Interculturalidad Sociología Psicología Social Situación Política, Económica y Social de 
México 

- 30 15 5 - 45 0 6 - 45 0 6 - 45 0 6 
Económico 

Administrativo 
(EA) 

 EA0151 EA0261 EA0371 
 Economía Administración en Trabajo Social Liderazgo 
 - 45 0 6 - 30 0 4 - 30 0 4 

Metodológico 
(M) 

M0121 M0331 M0741 M1071 
Sistematización Trabajo Social Comunitario Estadística Modelos de Intervención Social 

- 15 30 4 - 30 15 5 - 30 30 6 - 30 15 5 
M0221 M0431 M0851 M1171 

Mediación e Intervención en Trabajo Social Planificación Social Metodología de la Investigación 
Científica Evaluación de Programas Sociales 

- 30 15 5 - 30 15 5 - 30 15 5 - 15 30 4 
 M0541 M0961  
 Trabajo Social con Grupos Investigación en Trabajo Social  
 - 30 15 5 M0851 15 30 4  
 M0641   
 Método de Caso Social Individual   
  30 15 5   

Profesional 
(P) 

P0111 P0531 P0951 P1371 

Introducción al Trabajo Social Trabajo Social en Desarrollo Sociocultural Trabajo Social en Educación Participación y Organización para el 
Desarrollo 

- 45 0 6 - 30 15 5 - 30 15 5 - 30 15 5 
P0211 P0631 P1051 P1481 

Campo Práctico en Instituciones de 
Desarrollo Social 

Campo Práctico en Programas de 
Reintegración Social 

Campo Práctico en Instituciones de 
Educación Práctica Profesional Integradora 

P0111 0 60 4 P0531 0 60 4 P0951 0 60 4 - 0 120 8 
P0321 P0741 P1161  

Fundamentos del Entorno Comunitario Trabajo Social en Salud Trabajo Social en Justicia  
- 45 15 7 - 30 15 5 - 30 15 5  

P0421 P0841 P1261  

Campo Práctico en Comunidades Campo Práctico en Instituciones de Salud Campo Práctico en Instituciones de 
Reintegración Social  

P0321 0 60 4 P0741 0 60 4 P1161 0 60 4  
Créditos por    Servicio Social 

semestre    480 12 
Mínimo=20  Optativas 
Máximo=48 Elección libre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Clave de la unidad de aprendizaje obligatorias* 
Nombre de la unidad de aprendizaje 

Clave de 
unidad de  

aprendizaje 
prerrequisito 

Horas 
teóricas 

Horas 
prácticas 

Créditos 



 
MAPA CURRICULAR DE UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS 
PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL 

 
Ejes  

Básico 
(B) 

B062   

Curso Avanzado de Maya  
 

B0211 45 15 7   

Salud 
(Sa) 

Sa032 Sa052 Sa072 
Salud Pública Intervención Social con el Adulto Mayor Diseño de Programas de Salud 

- 30 15 5 - 45 15 7 - 15 45 5 
Sa042 Sa062  

Primeros Auxilios Campo Práctico de Intervención Social 
con el Adulto Mayor 

 

- 15 30 4 Sa052 0 30 2  

Educación y 
Humanidades 

(EH) 

EH072 EH092 EH112 
Inteligencias Múltiples Derechos Humanos Tanatología 

- 30 15 5 - 30 15 5 - 30 15 5 
EH082 EH102  

Educación Especial Desarrollo Personal y Profesional III  
P0951 30 15 5 EH0551 0 30 2  

Social 
(So) 

So062 So072  
Animación Sociocultural Readaptación Social  

- 30 15 5 - 30 0 4  

Económico 
Administrativo 

(EA) 

EA042 EA052  
Administración en Organizaciones 

de Desarrollo Social Gestión Empresarial  

- 45 15 7 - 15 30 4  

Metodológico 
(M) 

M102 
 

 
Intervención en Caso de Desastre  

- 15 30 4  

Profesional 
(P) 

P152 P162  

Desarrollo Sustentable Población Vulnerable y Riesgo 
Psicosocial 

 

- 15 30 4 - 30 15 5  
La posibilidad de elegir será acumulativa, es decir, se elegirá entre las opciones que se estén ofertando en el ciclo que se cursa actualmente, más 
las ofertadas en ciclos anteriores.  
El mínimo de créditos optativos a cursar para la licenciatura es de 58. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Clave de la unidad de aprendizaje optativas** 
Nombre de la unidad de aprendizaje 

Clave de 
unidad de 

aprendizaje 
prerrequisito 

Horas 
teóricas 

Horas 
prácticas 

Créditos 

 

Clasificación Créditos 
mínimos 

% Plan de estudios 

Obligatorios 243 73 
Optativos 58 17 

Elección libre 34 10 
Total 335 100 

 

**Clave optativas 
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